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Studentpolitiskt program — Umea

studentkar
Faststilld av karfullmaktige 2020-11-25

Denna policy ar faststalld for att ge alla fortroendevalda inom Umed studentkar en gemensam
grund och asiktsbildning for det langsiktiga paverkansarbetet och andra insatser. Studentpolitiska
programmet faststiller organisationens stindpunkter i utbildningsfrigor samt andra frigor som
relaterar till livet som student. Studentpolitiska programmet ska vara vigledande 1 framtagning av
Operativ plan samt Strategisk plan for Umea studentkar. Denna policy édr vigledande i att skilja
personliga asikter mot staindpunkter och uttalanden i egenskap av sin roll ska det 1 storsta mojliga
man goras 1 linje med denna policy.

Studentpolitiska  programmet ska vara till hjilp f6r foéreningsaktiva savil som
heltidsfortroendevalda inom Umea studentkdr. Foreningar, sektioner savil som enskilda
studentrepresentanter ska kunna anvinda policyn for att forstirka legitimiteten i en enskild friga
eller ett storre paverkansarbete gentemot kurs, program, institution, fakultet eller andra aktorer. Att
referera till Studentpolitiska programmet ska saledes vara att referera till vad Umed studentkar
tycker.
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Grundfilosofi

Vad ir hogre utbildning?

Hogre utbildning ér en av de stora bararna av kunskap 1 samhillet. Hogre utbildning ska vara en
grundpelare i kunskapssamhallet. Nyfikenhet och att lira sig nya saker om sin omvirld och sig sjilv
har drivit manniskan i alla tider och sa ar det aven idag. Utbudet av hogre utbildning ska vara brett
och inte vara avhingig arbetsmarknaden eller politiska prioriteringar. Kunskap och forskning ska
genomsyras av akademisk frihet och inte styras utifran arbetsmarknadens premisser. Manniskans
lirande och sjalvforverkligande ska std i centrum for kunskapssamhillet och dirmed hogre
utbildning.

For vem 4r hogre utbildning?

Hogre utbildning ska vara 6ppen for alla oavsett bakgrund. Alla ska ha méjligheten att soka sig till
hégre utbildning. Malet med hogre utbildning ér att alla antagna, oavsett forutsittningar, ska uppna
godkinda betyg. Dirfér behévs det ocksa resurser i form av akademiskt stod under utbildningens
gang for att uppna de malen. Oavsett forutsattningar ska dven potentialen att ga vidare inom
akademin kidnnas som en reell mojlighet. Vi kan inte yrka pa att befinna oss eller skapa ett
kunskapssamhille om inte alla har verklig tillgang till larande.

Studenternas roll i att utveckla utbildning

Umea studentkar vet att studenterna har en viktig roll i utvecklingen av utbildningen. Studenterna
ir mottagarna och medskapare av utbildning och ir dirfér kvalificerade att ha en dsikt om
kunskapsutbytet mellan lirare och student. Tillsammans verkar alla aktorer pa universitetet inom
hoégre utbildning till spridandet av kunskap och uppritthallandet av kunskapssamhallet. Att
studenter ska medverka 1 utbildningen ar inskrivet 1 Hogskolelagen men Umea studentkars vilja ar
att foretradare pa universitet och hogskolor ska forsta virdet och virna det, oavsett lagstiftning.

Omvirld och forutsittningar

Bostad

Manga studenter flyttar fran sin hemstad till en annan ort f6r att utbilda sig. Bostadsmarknaden
utgdr dirfor en viktig del 1 studenternas val av studieort. Studenter 4r en heterogen grupp, dirav
behovs en variation av bostider som passar studenter i olika situationer. Studier ar en students
huvudsakliga sysselsittning under aren vid universitetet och saledes ar CSN den huvudsakliga
inkomsten. Hyra ska wvara skilig 1 relation till den huvudsakliga inkomsten.

Med en okad digitalisering utgér numera dven bostaden en viktig del av studietillvaron for
studenterna. Bostadens mojlighet till att skapa en trygg och lugn milj6 f6r individen ar en kirna i
att minska stress, otrygghet och andra féljder av en osiker bostadssituation. En studentbostad ska
finnas 1 nirhet till universitetet, ha en skilig hyra samt erbjuda en god levnadsstandard for att
studenterna ska ges goda forutsittningar for att lyckas med sina studier.

Ekonomiska férutsittningar

Mojligheten till universitetsstudier ska inte himmas av en individs socioekonomiska bakgrund.
Forutsittningen for studier mojliggérs idag av att studenter erbjuds studielan av centrala
studiestbdsnamnden. Stéd och insatser som studielan ska anpassas for det livslinga lirandet och
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mojliggora universitetsstudier genom hela livet. Foraldraskap ska exempelvis inte hindra
mojligheten till universitetsstudier.

Studier pa helfart dr en heltidssysselsittning och ska i mojligaste mén inte kombineras med arbete.
I relation till dagens kostnadsutveckling over tid dr studenter hogst utsatta, sarskilt av 6kade
kostnader relaterande till boende, kurslitteratur samt kravet pa teknisk utrustning som blir allt
storre. Dessa omkostnader, som historiskt 6kat, bidrar till att de lan och bidrag som erbjuds inte
motsvarar de faktiska kostnader som uppstar for studier som heltidssysselsittning.

Avgifter kopplad till utbildning ska inte férekomma. Om det tillkommer utgifter 1 relation till
obligatoriska moment, sa som exempelvis verksamhetsforlagd utbildning, studieresor och praktik
ska universitetet tillhandahalla ekonomiskt ersittning/st6d. Det ska vara tydligt var och hur man
ansoker om ekonomisk ersittning/stdd. Det ska dven vara likvirdigt mellan program, institution
och fakultet om vilka medel samt hur mycket, som gar att soka av studenten.

En stad for och av studenter

Ett universitet dr en kulturens och kunskapens centrum. Inom universitetet och hogskolan finns
en mangfald av studenter och forskare som tillsammans sokt sig till universitet f6r upplysning och
kunskap. Som regional universitetsstad ir staden dven en studentstad. En stad dir studenter ar
en betydande del av nirings- och kulturlivet.

En attraktiv studentstad dr en stad som gynnar inte bara studenter och deras vilmaende, utan dven
bidrar till stadens utveckling som helhet. Staden bor vara vilkomnande for studenter i form av en
tillgdnglig stad for alla. God kommunikation gillande buss och tdg ar ytterst viktiga for en bra
studentstad. Det ska finnas rabatterade busskort for studenter anpassade efter studentens inkomst.
Det bor finnas aktiviteter som uppmirksammar framtida yrkesmdjligheter inom regionen dar
universitetet verkar.

Tydlig information fran kommun, stad och region om hur och vart studenten kan vinda sig for
samhillsservice sa som sjukvard, myndighetskontakt och kommunal service bér vara synlig och
tydlig for studenten vid inflyttning till staden. Det bor dven framkomma vilka bostadsbolag som
verkar i staden.

Kultur och ett levande kulturliv bér vara en ambition. Ett tillgdngligt kulturliv som ska vara enkelt
att delta 1 men dven mojligheten att vara med och skapa som student. Hur man som student kan
vara engagerad och delaktig i kulturlivet bor vara en ambition att synliggéra. Kulturevenemang bor
vara rabatterade fOr studenter sa att ens ekonomi inte ska vara avhingig for att ta del av kulturlivet.

Precis som kultur ar dven mojligheterna till sport och idrott viktiga, for den fysiska savil som
psykiska hilsan. Det ska finnas goda moijligheter till rekreationsméjligheter som dr ekonomiskt
tillgdngliga f6r studenter. Mojligheten att anordna idrotts- och sportevenemang bor vara goda samt
att det ska vara tillgingligt f6r allmdnheten.

Studentkaren ska tillsammans med samhallsaktérer s som kommun och region striva efter att gora
Umea till Sveriges frimsta studentstad.
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Utbildningskvalité

Pedagogik

For att kunna ta till sig sin utbildning ska utbildningen ha en pedagogisk tanke. Alla undervisande
lirare ska darfor ga kurser 1 hogskolepedagogik. Alla larare ska kinna att de har tid och mojlighet
att utveckla sina pedagogiska fardigheter utan att det gar ut 6ver vare sig undervisningstid eller
forskning. Att utveckla sig pedagogiskt ska inte sta 1 motsittning till forskning.
Forskningsanknytning savil som pedagogik dr lika viktigt f6r utbildningskvalitén.

Kurser ska vara planerande med en genomtinkt och jamn studiehastighet for att striva efter en
jamn arbetsborda under hela kursens gang. Kommunikation mellan lirare samt ett genomtiankt
pedagogiskt upplagg ar viktig for att en kurs inte ska fa en ojimn och oférutsigbar arbetsborda
vilket kan leda till stress for studenten. Program ska ha en tydlig progression och dven dir vara
genomtinkt sa att arbetsbordan ska vara jaimn under programmets gang.

Umea studentkir anser att tid med undervisande larare dr virdefull f6r utbildningskvalitén och
lirandet. Sakerstillandet av rimlig och adekvat mingd lararledd tid for alla studenter ska darfor
prioriteras. Kostnader som dter upp fran den lirarledda tiden maste tickas av nagot annat.
Universitetet har ett ansvar att se till helheten och garantera envar utbildning goda och likvirdiga
mojligheter. Idag har vi en ojamn férdelning av antalet lirarledda timmar inom hogre utbildning.
Denna férdelning maste jamnas ut for att utbildningskvalité inte ska bero pa amnet som studeras.
Lirarledd tid ger tillfille f6r akademiska samtal. Det finns ett virde 1 samtal som inte bocker och
lisning kan ersitta. Lirarledd tid med ett gott pedagogiskt uppligg ska darfoér prioriteras.

Handledningstid vid storre skriftliga arbeten ar viktig for att studenten ska kinna sig saker pa sitt
skrivande och férankrad i dmnet och situationen. Handledningstid och méjlighet till handledning
ska darfor vara god. Som student ska du inte kunna bli f6rvianad dver mottagandet av ditt arbete
pa opponeringen. Dirfér dr det dven viktigt att examinator och handledare har en god
kommunikation.

Alla kommer till hégre utbildning med olika forutsittningar. Det ska finnas pedagogiskt stod for
dem som behdéver, oavsett om studierna sker pa distans eller ndgon av campusen, vad giller
studieteknik, matematik, akademiskt skrivande eller andra faktorer som dr kopplade till studierna.
Det dr viktigt att sidana instanser pa universitet ar rustade utefter det verkliga behovet.

Vidare ska det finnas sjalvklara vigar for pedagogiska anpassningar for minniskor med
funktionsvariationer. Det ska ske pa smidigast sitt och inte tynga studenten i friga med extra arbete
1 form av att sjilv finna anpassningar eller leta sig till dir anpassningar finns att fa. Alla lirare och
Ovriga anstillda som har kontakt med studenter ska vara vil informerade om vilka anpassning som
finns att tillgd och vart studenten ska vinda sig for att fa dem.

Relevans

En utbildning ska kdnnas meningsfull och siledes ska den vara férankrad i omvirlden, savil
forskningsmassigt som samhallsmassigt som gillande arbetsmarknadsanknytningar.

Hogre utbildning ska i forsta hand vila pa principer om akademisk frihet vad giller utbildning och
forskning och pa sa sitt vara autonom i sin stallning i kunskapssamhallet. I andra hand ar utbildning
en plats att erhalla kunskaper for ett framtida yrkesliv. Darfor ar det viktigt att utbildning dven ar
forankrad 1 sambhillet och inom den framtida yrkeskdren. Studenters kunskaper, praktiska som
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teoretiska, ska vara relevanta och anvindbara for ett framtida liv och didrmed dven yrkesliv. Kontakt
med arbetslivet ar ett viktigt inslag 1 utbildningen for att skapa relevans och férankring aven utanfor
akademin.

Utover arbetslivsanknytning ska utbildningar inom akademin vara priglad av en stark
forskningsanknytning. Forskningsanknytning ska, tillsammans med pedagogik bilda utbildningens
ryggrad. Hogre utbildning vilar pa forskning fér relevans samt sanningsenlig och nyanserad
kunskap. Undervisande lirare ska ha mojlighet att bedriva forskning fér att sikerstilla en tit
relation mellan undervisning och forskning i det akademiska sammanhanget

Studenter ska ha lika méjlighet oavsett bakgrund och forutsittningar att ga vidare inom akademin
och bedriva en forskningskarridr. Vigen mot en forskningsutbildning boér vara synlig for alla
studenter.

Dagens sambhille verkar pa minga sitt i en internationell milj6. Ett internationellt perspektiv ar
darfor ett viktigt inslag i utbildningen. I uppbyggnaden av program ska det finnas moijlighet till
utbytesterminer. Internationalisering kan dven ske genom gistforeldsare, perspektiv fran andra
kulturer och linder samt genom kurslitteraturen. I dagens vixande globala samhalle maste hogre
utbildning ta internationalisering i beaktning foér relevans och kvalité. Hogre utbildning ska dven
vara tillgangligt for internationella studenter som kommer for att studera. Viktig information ska
vara tillginglig pa engelska.

Studenters inflytande i utbildningen

Studenter dr mottagare av utbildning. En del av hégre utbildning ér att studenten trinas i analytiskt
tinkande. Detta analytiska tinkande kan dven vindas inat till sjilva utbildningen. Studenters
perspektiv och asikter ska tydligt genomsyra utvecklingen av kurser och utbildningar. Studenter
tillf6r ett mottagarperspektiv som dr omojligt for lirare att ha i egenskap av expert/kunnande pa
sitt omrade. Eftersom huvudsyftet med utbildning ér att utbilda vore det orimligt om studenternas
perspektiv om utbildningen inte togs i beaktning. Inhimtandet av studentperspektivet ska ses som
sjalvklart och 1 praktiken vara aktuell i alla led av universitetet.

Arbetsmilj6 /Lika villkor

Psykisk arbetsmiljo

Studenter har ritt till ett hilsosamt studieliv. Det ar ett faktum att Sveriges studentpopulation har
en hog frekvens av psykisk ohilsa. Det ir ett gemensamt samhillsansvar att denna trend upphor.
Universitet och hogskolor maste aktivt arbeta med férebyggande atgirder for att motverka psykisk
ohilsa bland studenter. Lirare bor aktivt i information om vilka stdd det finns for studenter savil
preventiva som behandlande. Det ska finnas aktiviteter och stod for att rusta studenters psykiska
halsa under studietiden.

Studenthilsovirden ska vara utformad for att mota verklighetens behov. Studenthiélsan ska arbeta
med forbyggande och tidiga insatser mot psykisk och fysisk ohalsa.

En viktig faktor for att studenter ska kdnna sig vilkomna och motiverade dr bemétande frin
universitetens och hogskolornas personal och lirarkar. Det dr viktigt att lirare hogt virderar sitt
bemotande med studenter saval enskilt som i undervisning. En student ska aldrig limna en
forelisning, seminarium eller universitetskontor och kinna sig krinkt, illa bemot eller
dumforklarad. Alla undervisande lirare bor gid kurser i bemétande som en del av sin
hégskolepedagogiska utbildning. Pa universitetet ska det dven strivas att kontinuerligt diskutera sin
professionsroll som lirare eller studievigledare utifran ett etiskt perspektiv.
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Fysisk arbetsmilj6

Universitetet ar studenternas arbetsplats. Studieplatser ska siledes vara utformade utefter kriterier
om hur en bra arbetsplats ar utformad. Antalet studieplatser ska vara anpassade efter det verkliga
behovet. Det bor finnas en variation av tillgangliga studieplatser som, grupprum, enskilda platser,
grupplatser och tysta studieplatser pd alla campus som ingar i universitetets verksamhet. Ingen
student ska uppleva stress Over att inte finna en studieplats pa sin arbetsplats och siledes ska
studenter ha en god tillgang till studieplatser.

Klassrum och foreldsningssalar 6ver hela campus ska ha en likvirdig utrustning for att pa ett bra
sitt bedriva undervisning. Utrustningen ska vara dndamalsenlig for undervisningsformen.
Otillriacklig eller bristande tekniska hjilpmedel ska aldrig ga ut 6ver undervisningen. Lunchplatser,
med moijlighet att virma sin mat ska finnas 1 anslutning till undervisningssalar.

Studenter med funktionsvariation ska ha lika mojlighet och forutsittningar att ta del av
undervisning. Kurslitteratur ska vara anpassad, till exempel inlédst i god tid innan kursstart och
campus ska vara enkelt framkomligt oberoende av funktionsvariation. Lirare ska vara vil insatta 1
vilka resurser det finns att tillga pa universitetet, bade till sin egen undervisning och for att kunna
referera studenten vidare till ritt instans.

Studenters inflytande 6ver arbetsmiljon

Eftersom det till stor del dr studenternas arbetsplats vore det orimligt om inte studentperspektivet
togs 1 beaktning i dialoger om arbetsmiljo, psykisk savil som fysisk. Varje enskild students
upplevelse och erfarenheter dr ytterst viktiga for utvecklingen av ett tillgingligt campus. Hur
anpassningar mottages ar viktigt for att veta vad som kan forbattras. De flesta studenter bor dven
pa liten yta och da blir universitets lokaler dnnu viktigare att trivas i fOr att inte kdnna stress eller
bli paverkad sd pass att man kdnner att studera blir svart. Studenter bor aktivt frigas om hur de
upplever campus och pa vilket sitt campus kan utvecklas. Aven nir det kommer till digitala
plattformar dr studenternas perspektiv viktigt eftersom det dr deras arbetsredskap.



